Tabela wartosci odzywczych w porcji 26cm

Wartosc Wartos¢ W tym kwasy
Produkt ALERGENY | energetyczna | energetyczna | Ttuszcz [g] nasycone Biatko [g] | SOl [g]
[Kcal] [kJ] ttuszczowe [g]
Biaty wieprzek 1,3,6,7,9,10 1266,2 597,89 56,59 17,19 152,48 132,54 41,88 5,36
Rybak w $mietanie  1,3,4,7 1262,89 5283,95 50,57 15,51 152,7 132,35 53,93 5,72
Kurcze biate 1,3,7 1402,22 5867,05 61,93 21,8 151,23 133,08 63,51 6,72
Tabela wartosci odzywczych w porcji 32cm
Wartosc Wartos¢ W tym kwasy
Produkt ALERGENY | energetyczna | energetyczna | Ttuszcz [g] nasycone Biatko [g] | SOl [g]
[Kcal] [kJ] ttuszczowe [g]
Biaty wieprzek 1,3,6,7,9,10 1974,14 8259,99 82,37 244 252,52 220,87 63,99 8,48
Rybak w $mietanie  1,3,4,7 1972,08 8251,37 74,9 22,55 251,9 220,25 80,01 9,05
Kurcze biate 1,3,7 2183,1 9234,31 89,66 30,02 250,48 221,38 99,41 10,63
Tabela wartosci odzywczych w porcji 42cm
Wartosc Wartos¢ W tym kwasy
Produkt ALERGENY | energetyczna | energetyczna | Ttuszcz [g] nasycone Biatko [g] | SOl [g]
[Kcal] [kJ] ttuszczowe [g]
Biaty wieprzek 1,3,6,7,9,10 2841,91 11890,84 120,78 37,44 355,85 309,45 95,04 12,115
Rybak w $mietanie  1,3,4,7 2850,44 11926,54 112,04 35,93 355,82 308,74 115,78 13,08
Kurcze biate 1,3,7 3096,7 12956,9 130,28 453 350,92 309,84 138,65 14,82
Tabela wartosci odzywczych w porcji 57cm
Wartosc Wartos¢ W tym kwasy
Produkt ALERGENY | energetyczna | energetyczna | Ttuszcz [g] nasycone - Biatko [g] | SOl [g]
[Kcal] [kJ] ttuszczowe [g]
Biaty wieprzek 1,3,6,7,9,10 4793,12 20054,89 183,27 54,28 653,2 572,68 154,3 21,01
Rybak w $mietanie  1,3,4,7 4843,77 20266,81 173,47 53,66 653,77 572,16 186,44 22,77
Kurcze biate 1,37 5106,9 21367,78 196,35 65,75 644,15 572,89 208,22 24,41
Tabela wartosci odzywczych w 100 g
Wartosc Wartos¢ W tym kwasy
Produkt ALERGENY | energetyczna | energetyczna | Ttuszcz [g] nasycone - Biatko [g] | SOl [g]
[Kcal] [kJ] ttuszczowe [g]
Biaty wieprzek 1,3,6,7,9,10 232,33 972,09 10,38 3,15 27,98 24,32 7,68 0,98
Rybak w $mietanie  1,3,4,7 217,73 911,02 8,71 2,67 26,33 22,82 9,3 0,99
Kurcze biate 1,3,7 229,87 961,81 10,15 3,57 24,79 21,82 10,41 1,1




